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 به نام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

4141-4141 تحصیلی  دوم نیمسال  ،پزشکی فرم طرح درس دانشکده  

 کارگاهی-آزمایشگاهی  Lesson plan) (روزانه  طرح درس
 

ش  رزدرمانی الب  تی ودانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی

  نام درس:

  2عملی  فیزیولوژی

 تعداد واحد و ساعت آموزشی:

 ساعت 12 - واحد 4/0

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:

 ، دکتری عمومیپزشکی

 نام مسئول درس:

 دکتر غلامرضا بیات

 نام مدرسان:

 دکتر جمیله قلمی

 کد درس: 

3140533 

 نوع درس: 

 عملی

 روز و زمان برگزاری کلاس:

 15-11ساعت روزهای یکشنبه، 

 محل اجراء: 

 آزمایشگاه فیزیولوژی دانشکده پزشکی

 g.bayat@abzums.ac.ir        ل درس(ؤ)مسوبیات  غلامرضا دکتر

                               s_ghalami@yahoo.com   قلمیدکتر جمیله 

 
                                                                                                                                                                                                                                                     

 :شرح درس 

درس به  نیا .که در عمل به کار گرفته شوند کنندیم دایارزش مضاعف پ یاطلاعات تئور نیا یگردد. اما زمانیم انیدانشجو یبرا یکاف هیسبب فراهم آمدن اطلاعات پا یولوژیزیحث فامب یبخش تئور

-یم کلیه، گوارش، غدد درون ریز و اعصاب و حواس ویژه یولوژیزیف دروس نظری یآن شامل واحدها ازین شیپ دروسشود. یعرضه م )نظری و عملی( ساعت 12مدت و به  جلسه 6در  واحد 4/0صورت 

 باشد.

 
 

 درس هدف کلی: 

-های اندازهنی استاندارد گلوکز و روشمنحنحوه ترسیم های قرمز، اسمز و شکنندگی گلبول شامل آزمایش فیزیولوژی های آزمایشگاهی مورد استفاده در جهت درک مفاهیمبا روش دانشجوکلی آشنایی  

  های بینایی و شنواییهای عصبی، تستهای عصبی شامل رفلکستست کورتیزول، گیری هورمون تیروئید ومتابولیسم پایه و اندازه ، نحوه محاسبهگیری آمیلاز و پپسین
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4141-4141 تحصیلی  دوم نیمسال  ،پزشکی فرم طرح درس دانشکده  
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ش  رزدرمانی الب  تی ودانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی

 

  (:ای/ متن و تصویری/ مبتنی برحل مسأله/ فیلم آموزشیتدریس )چند رسانهروش 

. ارائه خواهد شد به صورت سخنرانی توسط استاد مربوطه با استفاده از پاورپوینتطور مختصر ه مطالب تئوری مرتبط با آن بجلسه، در ابتدای هر  ،جهت تفهیم بهتر اصول بنیادین مربوط به هر آزمایش رد

 با استفاده از نرم افزار مربوطه ارائه خواهد شد. ی شبیه سازیشیوهبه  نیز . بعضی از آزمایشاتآزمایش عملی آن با استفاده از وسایل و مواد آزمایشگاهی انجام خواهد شد ،سپس

 
 

 مقررات: وظایف و 

 پوشیدن روپوش آزمایشگاه هنگام حضور دانشجویان در آزمایشگاه فیزیولوژی الزامی است. .1

 نگهداری و عدم آسیب به وسایل و تجهیزات آزمایشگاه داشته باشند. دانشجویان موظف به رعایت نظم در آزمایشگاه هستند و بایستی اهتمام جدی در .2

 برگزار خواهد شد و حضور دانشجویان الزامی است. Pre-Labدانشجویان توجه داشته باشند که نیم ساعت قبل از شروع هر جلسه،  .3

 برگزار خواهد گرفت.  اریخ تعیین شدهدستورات صادر شده از معاونت آموزشی دانشگاه در ت آخرینبر طبق  حضوری صورتها به کلاس .4

 خواهد شد.  دانشجویان موظف به حضور به موقع و قبل از استاد در آزمایشگاه بوده و غیبت بیش از یک جلسه موجب اخذ نمره صفر توسط دانشجو و حذف درس .5

 زمایشگاه جلوگیری خواهد شد.ها در رأس ساعت مقرر تشکیل خواهد شد و در صورت تأخیر، از ورود دانشجویان به آکلیه کلاس .6

 شند.کلیه دانشجویان موظف به رعایت نظم در کلاس هستند و در طول کلاس، بایستی تمام لوازم الکترونیکی مانند موبایل و تبلت و ... خاموش با .7

در عین حال مسوؤلیت  باشد.مین تئوری پایان ترم بر عهده نماینده کلاس های جبرانی در صورت نیاز و صلاحدید استاد و آزموبرگزاری کلاسارائه تاریخ مشخص برای وظیفه هماهنگی جهت  .8

 هماهنگی دانشجو با نماینده، بر عهده خود دانشجو است.
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  طی دوره:ارزشیابی فعالیت دانشجو در 

 ارزشیابی صرفاً به صورت آزمون تئوری در پایان ترم انجام خواهد شد. .1

 ای هم برای آن در نظر گرفته نشده است.باشند و نمرهار مباحث فیزیولوژی عملی نمیدانشجویان نیازی برای ارائه گزارش ک .2

 برگزار خواهد شد.هماهنگی بین نماینده کلاس، استاد درس )سرکار خانم دکتر قلمی( و آموزش دانشکده مربوطه با  آزمون تئوری .3

 در نظر گرفته شده است.نمره  22 برابر باپایان ترم  سهم نمره .4

( در مرکز آزمون تستیای )به صورت آزمون چهار گزینه در پایان ترم و با کیفیت ه به ماهیت درس فیزیولوژی عملی، ارزشیابی دانشجویان با طراحی سؤالات حاوی اشکال مناسببا توج .5

 الکترونیک پردیس دانشگاه انجام خواهد شد. 

 .طراحی خواهد شدپایان ترم  ای ارزشیابیبر سؤال 3 تدریس شده،هر جلسه  برای آزمون تئوری پایان ترم، از .6

 در نظر گرفته خواهد شد. کسر نمرههای حضوری، با نظر استاد مربوطه، در کلاس غیبتدر صورت  .7

 برای حضور دانشجویان، نمره اضافی در نظر گرفته نشده است.  .8

 باشد.غیبت نکرده باشند و در صورت غیبت در جلسه امتحان، آزمون قابل تکرار نمی تئوری پایان ترم شرکت نمایند که بیش از حد مجاز توانند در آزموندانشجویانی می .9

 باشد.می 12دانشجویان مهمان توجه داشته باشند که نمره قبولی آنها طبق آیین نامه آموزشی  .12

 
 
 

 :منابع مطالعاتی 

 تبریز لیف: علی نقی نژاد،  دانشگاه علوم پزشکیأفیزیولوژی عملی یا فیزیولوژی بالینی، ت .1

 لیف: دکتر فرشته معتمدی، دانشگاه شهید بهشتیأفیزیولوژی عملی برای دانشجویان پزشکی و پیراپزشکی،  ت .2

 لیف: سکینه باقری، دانشگاه علوم پزشکی قمأراهنمای فیزیولوژی عملی پزشکی، ت .3
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 (هداف اختصاصیا) پزشکی عمومیدندان های های مورد انتظار از دانشجو بر اساس سند توانمندیتوانمندی: 

 

 فراگیران پس از طی دوره باید بتوانند: 

 را انجام دهند. های قرمزروند آزمایش اسمز و  شکنندگی گلبول .1

 ( تفسیر نمایند.Simulateی شبیه سازی )های اندازه گیری آمیلاز و پپسین را با شیوهمنحنی استاندارد گلوکز و روش .2

 (، تفسیر نمایند.Simulateی شبیه سازی )های اندازه گیری هورمون تیروئید و کورتیزول را با شیوهی متابولیسم پایه و روشی محاسبهنحوه .3

 های مختلف عصبی را انجام دهند و تفسیر نمایند.رفلکس .4

 های شنوایی را انجام دهند و تفسیر نمایند.تست .5

 های بینایی را انجام دهند و تفسیر نمایند.تست .6
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 کارگاهی-آزمایشگاهیواحد زانه درهای آموزشی روفعالیت

 

 شماره

 جلسه

تاریخ 

برگزاری 

 جلسه

 محتوای آموزشی 

تعداد سؤال 

اختصاص 

 یافته

 مدرس)مدرسان(

1 12/11/5140 یدکتر جمیله قلم 5  های قرمزآزمایش اسمز و  شکنندگی گلبول   

2 22/11/5140 یدکتر جمیله قلم 5  (Simulate)شبیه سازی  یبا شیوه نگیری آمیلاز و پپسیهای اندازهمنحنی استاندارد گلوکز و روش   

3 03/12/5140 یدکتر جمیله قلم 5 (Simulate)شبیه سازی  یشیوه تیروئید و کورتیزول با هایهورمون گیریاندازهمحاسبه متابولیسم پایه و    

4 12/12/5140 های عصبیرفلکس  یدکتر جمیله قلم 5   

5 11/12/5140 یدکتر جمیله قلم 5  شنوایی هایتست   

6 11/10/4140 یدکتر جمیله قلم 5 بینایی هایتست   

تعداد کل 

 18سؤالات: 
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 چک لیست کیفی طرح درس

 

 فارماکولوژی و فیزیک پزشکی -فیزیولوژی گروه آموزشی:                                      2 فیزیولوژی عملینام درس:  

 1405-1404 دوم نیمسال تحصیلی:                                    یدکتری عموممقطع تحصیلی:  

 دکتر جمیله قلمینام خانوادگی مدرس:  نام و                                              پزشکیرشته تحصیلی:  

        

 نظر مدیرگروه
 بلی

 ردیف درس و عناوین طرح ءاجزا خیر
 ناقص کامل

 

 باشد.بل قبول میطرح درس قا

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 نام خانوادگی مدیر گروه: نام و

 دکتر غلامرضا بیات

 

 ءمحل امضا

 
 

    1 .نام درس قید شده است 

    2 .مقطع تحصیلی لحاظ شده است رشته و 

    3 .نوع واحد بیان گردیده است تعداد و 

    4 .تدروس پیش نیاز منظور شده اس 

    5 .اهداف کلی درس نوشته شده است 

    6 .اهداف اختصاصی نوشته شده است 

    7 .محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است 

    8 .الات هر محتوی آموزشی مشخص شده استؤتعداد س 

    9 .ها مشخص شده استنوع حیطه 

    12 .شیوه تدریس بیان شده است 

     11 *.مشخص شده استتکالیف دانشجویی 

    12 .مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است 

    13 **.شده است منابع مطالعاتی استاد قید 

    14 ***.شده است منابع امتحانی دانشجویان قید 

    15 .نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است 

    *16 .مشخص شده است الات آزمونؤتعدادکل س 

     17 .سرفصل آموزشی مطابقت دارد ارائه شده باطرح درس 

 

 باشد.روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دسترس بودن منابع لحاظ گردد. در ***

 
 

 

 

 


